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CARDIO 50 projekta, kurio tikslas buvo kasdio-
vaskuliniy ligy rizikos vertinimas ir prevencija
tarp 50-meciy, vykdé ir koordinavo Veneto
regiono ligy kontrolés ir prevencijos centras. |
minétg projekty ir jo veiklas jsitrauké 22 Italijos
sveikatos prieZilros institucijos i§ 11 Italijos
regiony. Projekto metu vertinta kardiovaskulin-
iy ligy rizika stebint pacienty gyvenimo budg,
sergamumg arterine hipertenzija, cukriniu

diabetu, jvairiais riebaly apykaitos sutrikimais.
Pacientai buvo stebimi ir mokomi savarankiskai
keisti kasdienius jprocius, siekiant sumazinti
sergamuma

kardiovakulinémis ligomis.
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Dalinimasis gergja pétirﬁmi ir praktika
tarp Europos Sgjungos nariy

CARDIOSO - gerbsios
praktikos pavyzdys.
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2019 mety geguiés 1-3jg prasidéjusio projekto
YOUNG50 uzdavinys yra pritaikyti Italijos CARDIOS50
kardiovakuliniy ligy rizikos vertinimo modelj Lietuvoje,
Rumunijoje ir Liuksemburge. CARDIO50 metodika
tampa atspirties tasku siekiant palyginti projekte daly-
vaujanciy Saliy prevencijos praktikas. Tikimasi jog
YOUNG50 teigiamai paveiks pacienty ir gydytojy
pozilrj j rizikos faktorius, asmeny gyvenimo buda,
gretutinius susirgimus, bei pasitarnaus tobulinant
kardiovaskuliniy ligy rizikos vertinimo modelius, sieki-
ant juos padaryti pastovesnius ir efektyvesnius.
Tikimasi, jog, vykdant YOUNG50 projekte numatytas
uzduotis, dalyvaujancios Salys ne tik aktyviau pradés
naudoti naujus rizikos stratifikavimo jrankius ir meto-
dus, bet taip pat pagerins ir bendrg populiacijos
sveikatos bukle.

Projekto partneris
Azienda ULSS 6 Euganea (ITALIJA)

ProMIS - Azienda ULSS 4 Veneto
Orientale (ITALIJA)

Ministere de la Sante - MOHLUX
(LIUKSEMBURGAS)

Viestoji Istaiga Centro Poliklinika
(LIETUVA)

Asociata Aer Pur Romania
(RUMUNIJA)
Asociacion Instituto de
Investigacion en Servicios de
Salud - Kronikgune (ISPANIJA)
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